mmm—\/ERICORDIN® COMPUESTO

—— ATENOLOL 50 MG
—— HIDROCLOROTIAZIDA 25 MG

—— AMILORIDA CLH 2,5 MG

Comprimidos recubiertos
Industria Argentina
Venta bajo receta

Férmula Cualicuantitativa:

Cada comprimido de Vericordin® Compuesto contiene:
Atenolol .......
Hidroclorotiazida
Amilorida CIH .
Almidén de maiz
Carbonato de magnesio ...

... 105,56 mg

Laurilsulfato de sodio 3,94 mg
Estearato de magnesio ....597 mg
Hidroxipropilmetilcelulosa .. .. 10,80 mg
Diéxido de titanio

0,65 mg
Sacarina sodica .
Colorante Rojo Punzd

Accion Terapéutica:
Blogueante beta-adrenérgico cardioselectivo. Diurético.

Indicaciones:
Hipertension arterial.

Accion Farmacolégica:

Los betablogueantes son inhibidores competitivos de las
catecolaminas a nivel de los receptores B. El atenolol es
considerado como un blogueante 31 selectivo. Debido a su
mayor afinidad por estos receptores, la interferencia sobre el
metabolismo glucidico y la accion broncoconstrictora es
despreciable a dosis terapéuticas. El atenolol no posee accion
simpaticomimética intrinseca.

La hidroclorotiazida y el clorhidrato de amilorida son diuréticos
con accion a nivel del tubulo contorneado distal.

La hidroclorotiazida es un diurético tiazidico que inhibe la
reabsorcion de sodio aumentando la excrecion de sodio y
agua.

El clorhidrato de amilorida es un diurético ahorrador de
potasio, que induce la reabsorcion tubular de K*y Mg**.

Farmacocinética:

El atenolol, la hidroclorotiazida y la amilorida se absorben
rapidamente pero de manera incompleta (55%, 70% y 50%
respectivamente). La asociacion no modifica el comporta-
miento farmacocinético de los compuestos. Ninguno de ellos
sufre metabolismo hepatico considerable. La vida media de
eliminacion es de aproximadamente 6 hs para el atenolol, 7 hs
para la hidroclorotiazida y 11 hs para la amilorida. Se eliminan
predominantemente por via renal.

El atenolol no atraviesa la barrera hematoencefalica.

Posologia y Dosificacién:
Se recomienda administrar un comprimido diario, preferente-

mente antes del desayuno. La dosis diaria puede incremen-
tarse en casos especiales a dos comprimidos diarios.
Insuficiencia Renal: Disminuir la posologia de acuerdo a la
funcion renal.

Nifios: No se recomienda su uso en pediatria dado que no
existe experiencia con el uso de Vericordin® Compuesto en
la infancia.

Contraindicaciones:

Vericordin® Compuesto esta contraindicado en presencia de
bradicardia (FC < 50 latidos por minuto), shock cardiogénico,
hipotension arterial, acidosis metabolica, insuficiencia cardiaca
descompensada, bloqueo de conduccion auriculoventricular
de 2° y 3° grado, enfermedad del nodo sinusal, feocromoci-
toma sin tratamiento ; y arteriopatia periférica grave. También
se contraindica en insuficiencia renal aguda, anuria, nefropatia
diabética y lesion renal evolutiva. En casos de un filtrado
glomerular menor a 35 mlmin/1,73m2, Vericordin®
Compuesto esta contraindicado por el riesgo de hiperkalemia.
No debe administrarse en pacientes con hiperkalemia
(potasemia > 5,5 mEq/l). Vericordin® Compuesto esta
contraindicado durante el embarazo y la lactancia.

Advertencias:

Se aconseja no suspender jaméas bruscamente en pacientes
con insuficiencia coronaria.

El atenolol puede encubrir la taquicardia secundaria a
hipoglucemia o como signo de tirotoxicosis.

Precauciones:

+ En pacientes asmaticos, Vericordin® Compuesto podria
aumentar ligeramente la resistencia de la via aérea, hecho
facilmente controlable con broncodilatadores inhalatorios
(agonistas 2).

+En pacientes con angina vasoespastica, el uso de
betabloqueantes puede aumentar la frecuencia y duracién de
los episodios de isquemia.

+ La presencia de insuficiencia renal o hepética conlleva un
mayor riesgo de desarrollar trastornos hidroelectroliticos (hipo
o hiperkalemia). En pacientes con hepatopatia cronica severa,
el uso de diuréticos puede empeorar la encefalopatia
portosistémica subyacente.

+ Cancer de piel no-melanoma: Se ha observado un aumento
del riesgo de cancer cutdneo no melanocitico (carcinoma
basocelular y carcinoma de células escamosas) con la
exposicion a dosis acumuladas crecientes de hidroclorotia-
zida, Los efectos fotosensibilizantes de la hidroclorotiazida
podrian actuar como un posible mecanismo del cancer
cutaneo no melanocitico. Se informara a los pacientes
tratados con hidroclorotiazida de tal riesgo y se les indicara
que se revisen de manera periodica la piel en busca de
lesiones nuevas y que informen de inmediato cualquier lesion
de la piel sospechosa. Se indicarén a los pacientes las
posibles medidas preventivas, como limitar la exposicion a la
luz solar y a los rayos UV y, en caso de exposicion, utilizar
proteccion adecuada para reducir al minimo el riesgo de
cancer de piel. Las lesiones de piel sospechosas se deben
evaluar de forma rapida, incluidos los andlisis histologicos de



biopsias. Ademas, puede ser necesario reconsiderar el uso de
hidroclorotiazida en pacientes que hayan experimentado
previamente un cancer cutaneo no melanocitico.

Interacciones medicamentosas:

Clonidina: los betabloqueantes pueden acentuar la
hipertension de rebote por suspension brusca de clonidina.
Antiarritmicos del Grupo | (ej.: disopiramida): incrementa el
riesgo de bradicardia.

Blogueantes célcicos, digital: pueden deteriorar la conduccion
AV.

Dihidropiridinas (nifedipina): aumenta el riesgo de hipotension.
Anestesia general: el atenolol puede bloquear la taquicardia
refleja aumentando el riesgo de hipotension.

Embarazo

El atenolol y la hidroclorotiazida atraviesan la barrera
placentaria y se detectan en la sangre del corddn umbilical. Se
ha observado el desarrollo de embriopatia en animales de
laboratorio tratados con dosis supraterapéuticas de atenolol.
Si bien este efecto no se ha observado en humanos, esta
contraindicado el uso de Vericordin® Compuesto en
embarazadas. La experiencia con la asociacion es hasta el
momento insuficiente.

Lactancia

Las tiazidas pueden provocar ictericia o trombocitopenia en el
lactante o el neonato. Vericordin® Compuesto esta contraindi-
cado en la lactancia.

Reacciones Adversas:

Efectos cardiovasculares: bradicardia, agravamiento de
claudicacion intermitente o de insuficiencia cardiaca
preexistentes, frialdad de extremidades, hipotension ortostatica,
sindrome de Raynaud, vasculitis necrotizante.

Efectos sobre el sistema nervioso central: confusion mental,
vértigo, cefalea, trastornos del suefio, pesadillas, psicosis y
alucinaciones.

Efectos gastrointestinales: sequedad bucal, clicos abdominales,
nuseas, vomitos, diarrea, constipacion, gastritis, anorexia,
ictericia, pancreatitis aguda.

Efectos sobre piel y mucosas: sequedad de piel y mucosas,
reacciones psoriasiformes, alopecia, exantemas por fotosensi-
bilizacion, urticaria.

Efectos sobre nervios periféricos y sistema osteomuscular:
parestesias, calambres musculares.

Efectos metabdlicos: hiperglucemia, hiperuricemia, glucosuria,
trastornos electroliticos.

Frecuencia no conocida: Céncer de piel no-melanoma
(carcinoma basocelular y carcinoma de células escamosas).
Otros: Purpura, trombocitopenia. Broncoespasmo. Fatiga,
vision borrosa.

Sobredosificacion

No existe un antidoto especifico. De acuerdo al criterio médico
podra intentarse un tratamiento de rescate del farmaco
mediante lavado gastrico o vomito inducido. Se debera
realizar tratamiento de soporte hidroelectrolitico, respiratorio y
cardiovascular, segun necesidad.

Ante la eventualidad de una sobredosificacion, concurrir al
Hospital mas cercano o comunicarse con los centros de
toxicologia:

Hospital de Pediatria R. Gutiérrez: (011) 4962-6666 / 2247
Hospital A. Posadas: (011) 4654-6648 / 4658-7777
Hospital Pedro Elizalde: (011) 4300-2115

Este medicamento ha sido prescripto s6lo para su problema
médico actual. No lo recomiende a ofras personas.

Presentaciones
Envases con 28 comprimidos recubiertos.

Condiciones de conservacién

Conservar a una temperatura entre 15°C y 30°C, al abrigo de
laluz, en suenvase original.

No utilizar este medicamento luego de la fecha de
vencimiento.
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