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s Venta bajo receta
s Industria Argentina

Composicion:
Cada 100 ml de LACTULON® contiene : Lactulosa:
65,0 g. Excipientes c.s.

Accion Terapéutica:Laxante osmético.

Indicaciones:
Constipacion crénica habitual.
Encefalopatia portosistémica.

Accion Farmacoldgica:

La lactulosa es un disacérido no absorbible. A nivel
colonico, actla desde la luz intestinal atrayendo agua
por efecto osmotico y disminuyendo la consistencia de
la materia fecal. Su metabolismo parcial por la flora
sacarolitica colonica produce &cidos organicos débiles
con el consecuente descenso del pH colénico, el cual
estimula suavemente el peristaltismo intestinal,
facilitando la evacuacion. A su vez, la existencia de pH
acido convierte el amoniaco intestinal (NH3) en
amonio (NH4+), el cual no puede ser absorbido por la
mucosa y se elimina con la materia fecal, con
descenso de los niveles de amoniaco sanguineo.

Farmacocinética:

La lactulosa es un disacarido sintético que atraviesa
sin metabolizarse ni absorberse las porciones
proximales del tracto gastrointestinal. A nivel del
colon, es metabolizado en parte por accién de la flora
sacarolitica local transformandose en é&cidos
organicos débiles (lactico y acético), que se eliminan
por la materia fecal.

Posologia- Dosificacion:

Tratamiento de la constipacion:

Lactantes y nifios menores de 1 afio: 2,5 ml por dia.
Nifios de 1 a 5 afios: 5 ml por dia.

Nifios de 6 a 12 afios: 10 ml por dia.

Adultos y nifios mayores de 12 afios: 10 a 20 g (15 a
30 ml) por dia, en toma Unica o dividida en dos dosis.
Tratamiento de la encefalopatia portosistémica:

60 a 120 g (90 a 180 ml) diarios, divididos en 3 o 4
dosis.

La dosis se ajustara hasta obtener un minimo de 2
deposiciones blandas por dia.

Contraindicaciones:
Enfermedad inflamatoria colénica (colitis ulcerosa,
enf. de Crohn).

ileo obstructivo o suboclusion intestinal.
Dolor abdominal sin diagnéstico.

Precauciones:

Debido que el preparado farmacéutico contiene lactosa
y galactosa, no debe administrarse en pacientes bajo
dieta restringida en galactosa, y debe tenerse cuidado
con aquellos pacientes intolerantes a la lactosa y en los
diabéticos.

No administrar en pacientes con dolor abdominal de
causa no determinada, nauseas o vomitos.

Interacciones medicamentosas:

Neomicina: La Neomicina puede eliminar la flora
bacteriana intestinal necesaria para la metabolizacion
de la lactulosa.

Embarazo y lactancia:

No habiendo estudios adecuados y bien disefiados en
este grupo de poblacion, su utilizacion quedara a
criterio del médico tratante, si éste lo considera
necesario.

Reacciones Adversas:

Meteorismo, diarrea, vomitos. Ocurren ocasionalmente
al comienzo del tratamiento y desaparecen al ajustar la
dosis.

Sobredosificacion:

Dosis excesivas pueden producir diarrea con las
siguientes potenciales complicaciones: deshidratacion,
hipokalemia, hipernatremia. Se debera suspender la
administracion de lactulosa, instaurar un tratamiento
sintomatico, y vigilar el estado de hidratacion del
paciente.

Ante la eventualidad de una sobredosificacion,
concurrir al Hospital mas cercano o comunicarse con
los Centros de Toxicologia :

Hospital de Nifios R. Gutiérrez (011) 4962-6666/2247
Hospital Posadas (011) 4658-7777/ 4654-6648

“Este medicamento ha sido prescripto sélo para su
problema médico actual. No lo recomiende a otras
personas.”

Presentaciones:
LACTULON® Jarabe: Envases conteniendo 1 frasco de
120 mly 250 ml'y 8 y 16 sachets de 15 ml de jarabe.

Condiciones de Conservacion:
Conservar a una temperatura entre 15°C y 30°C, en su
envase original. No congelar.
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